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Liebe Gaste!

Hdinde haben eine starke Symbol-
kraft - sie geben Halt, sie gestal-
ten, mit ihnen fiihlen wir.

Wir halten uns an den Hdnden und sind so mit-
einander verbunden. Dies ist gerade fir Teams
wie unseres im ZUK sehr wichtig. Wir ziehen mit
unseren Handen gemeinsam an einem Strang,
verfolgen dieselben Ziele, reichen einander die
Hand, wenn Unterstiitzung gebraucht wird.

Mit den Handen schaffen und erschaffen wir et-

was. So wie auf unserem diesjdhrigen Titelbild.
Wir graben mit den Handen im Boden, dabei wird nicht nur der Tastsinn,
sondern auch der Geruchssinn angesprochen. Und auch hier kommt eine
Verbindung auf — zum Element Erde. Wir geben einer Pflanze die Moglich-
keit zu wachsen, schaffen damit neues Leben und haben spater Anteil und
Freude daran.

Unsere Bildungsangebote stellen vielfaltige Verbindungen her: Wir lassen
Sie die Natur erleben und von ihr lernen. Bei unseren Veranstaltungen
entstehen Verbindungen zwischen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
—das Interesse an der Natur, an nachhaltigen Lebensstilen, an spirituellen
Aspekten des Lebens ist Ihre Gemeinsamkeit. Wir fihren auch Generatio-
nen zusammen: Zahlreiche Exkursionen und Fihrungen richten sich an
Familien; an der Vogelbeobachtungsstation geben unsere Volontarinnen
und Volontdre Informationen an altere Besucher oder ein ZUK Senior zeigt
einem Kind, welcher Vogel gerade heranfliegt.

Neben kompetenter Didaktik und der Weitergabe fundierten Wissens liegt
uns ein gemeinschaftliches und riicksichtsvolles Miteinander besonders
am Herzen. In unserem Team. Mit lhnen, als Teilnehmende und Gaste.

Wir freuen uns, wenn Sie in unserem Programm 2024 Angebote finden, die
Sie interessieren oder auf die Sie einfach neugierig sind! Kommen Sie und
machen Sie mit!

Viel Freude im neuen ZUK Jahr und Dankeschoén!

Mit herzlichen GriiRen

Benedikt Hartmann
Leiter Zentrum fiir Umwelt und Kultur (ZUK)
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e Termin

Veranstaltung
Januar
16.01. Netzwerk DrauBenschule — Fortbildungsnachmittag
Februar
15.02.-18.02. Kalligrafie: Inspirationen nach Paul Klee
28.02.-29.02. Nachhaltigkeit braucht Ziele! Wir bringen die SDGs in die Schule!
Marz
01.03.-02.03. 22.Internationales Wege- und Hiittenfachsymposium
06.03. Vortrag: Das Benediktbeurer Credo
07.03. Vortrag: Terra Preta
09.03. Obstbaumschnitt nach der Oeschberg-Palmer Methode
16.03. Frihlingsauftakt im Gemeinschaftsgarten
23.03. Praktischer Obstbaum-Schnittkurs
27.03. GroRes Osterbacken
April
03.04. Besuch beim Kiebitz
10.04. Netzwerk DrauBenschule — Fortbildungsnachmittag
11.04. Der Kiebitz — Der Friihlingsbote mit der Federtolle
20.04.-21.04. Lehrgang Bliithbotschafter und Blihbotschafterin
23.04. Solar-Infotreff: Balkonkraftwerke und Solarpotenzialkataster
24.04. Die Alpen und das Vorland im Klimastress
26.04. Streuobsttag Apfel.Birne.Berge.
29.04.-01.05. Klimapower! —Jugendkonferenz Benediktbeuern
Mai
07.05.-08.05. Fachtagung: DrauBBen lernen
15.05.-17.05. Ausbildung Klimapddagog:in Modul ,,Moore im Klimawandel!"
21.05. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion
22.05. Timpelsafari




Rubrik

Zielgruppe Seite

[Berufliche Fortbildung & Tagingen !  Lehrkrafte, Interessierte 57
IR & Geschichte N Erwachsene 53
|Berlfliche Fortbilding & Tagungen  Lehrer:innen, Umweltpidagog:innen, u.a 58
|Bertfliche Fortbildung & Tagungen !  Hittenbetreiber und -besitzer, u.a. 58
IKGIEUR & Geschichte NI Erwachsene 53
INSehhaltigiebentndengagiereniil  Erwachsene 13
Vielfalt im Garten Erwachsene 25
Vielfalt im Garten Familien 25
Vielfalt im Garten Erwachsene 26
[Ferienprogrammikinderunddugend®  Kinder 5-10 Jahre 41
[Ferienprogrammikinderunddugend®  Kinder 6-12 Jahre 41
|Bertfliche Fortbildung & Taglngen !  Lehrkrifte, Interessierte 57
NatursehUEZ Und AFtenVielfale I Erwachsene 19
|Berifliche Fortbilding & Tagingen 'l  Erwachsene 59
INERREEIEERURAERESEIErenl  Frwachsene 13
(NachhaltiglebenUnd engagieren [l  Erwachsene 14
INaturschutz und Artenvielfalt | Erwachsene und Familien 19
INSEhRaEigebentndiengagieren  Junge Erwachsene ab 15 Jahren 15
|Berufliche Fortbilding & Tagingen | Lehrer:iinnen, Gartenbauvereine, u.a. 60
|Berlfliche Fortbilding & Tagungen ™  Am Thema aktiv Interessierte 61
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INatursommer im Loisachtal’""""!  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30




Termin

Veranstaltung

23.05. Verborgenes Vogel-Leben und bliihende Streuwiesen — Radltour
24.05. Ganz Schaf - Fiihrung

25.05. Geheimnisse der Benediktbeurer Klostergdrten

25.05. Mo, mah! - Auf zum Sensen

28.05. Batmans kleine Freunde — Fledermaus-Exkursion

29.05. Krauter im Kloster — friiher und heute

31.05. Anpfiff zum Vogelstimmen-Konzert

Juni

01.06. Naturdetektive am See

01.06. BeneCulture Festival

05.06.-06.06. Fortbildung: Schule Drauen! Griinland entdecken

08.06. Unterwegs mit dem Gebietsbetreuer in den Loisach-Kochelsee-Mooren
08.06. Von Urwéldern, Torfstechern, Gefangenen, Kartoffeln und Kiebitzen
08.06.-09.06. Vater-Kind-Wochenende

15.06. Pilgertour ,Heilsame Begegnungen in der Natur"

16.06. Tag der Offenen Gartentir

20.06. Netzwerk DrauBenschule — Fortbildungsnachmittag

22.06. kulinarisch.nachhaltig.direkt. - Einkaufsradtour zu Direktvermarktern
22.06. 9. .Sensologen"-Kongress

29.06. Krauter im Kloster — friiher und heute

Juli

06.07. Unterwegs mit dem Gebietsbetreuer in den Loisach-Kochelsee-Mooren
06.07. Mo, mah! - Auf zum Sensen

12.07. Naturdetektive am See

13.07. Hochwasserschutz an einem Wildbach — Exkursion

16.07. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion

20.07. Unterwegs im Klosterland — Exkursion

20.07. Wie kommt das Meer auf den Berg? — Exkursion




Rubrik Zielgruppe Seite
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 31
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 31
Vielfalt im Garten Erwachsene 26
INaEUSGmmer imLosachEBINIIIN  Erwachsene 32
INatursommer im Loisachtal""""  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INaEUSOmmer imLoRahEBINIII  Erwachsene 32
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 33
INatursommer im Loisachtal' """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 33
[KUEURSGEschichta I Erwachsene, Jugendliche, Familien 54
|Berlfliche Fortbilding & Tagingen !  Lehrer:innen, Umweltpidagog:innen 62
INaturschutz und Artenvielfalt ~  Erwachsene und Familien 20
IKGIEGFE Geschichts N  Erwachsene 55
INStURerleben=Familienaktionen®  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 45
[SPiFitUSISAREEBOENIIIINN  Erwachsene 49
INaturschutz und Artenvielfalt ~  Erwachsene und Familien 20
|Bertfliche Fortbilding & Tagingen !  Lehrkrifte, Interessierte 57
(Nachhaltig leben und engagieren |  Erwachsene 15
Vielfalt im Garten Erwachsene 27
(Natursommer im Loisachtal || Erwachsene 32
INaturschutz und Artenvielfalt ~  Erwachsene und Familien 20
INaEUrSOmmer imLoRahEBINIII  Erwachsene 32
INatursommer im Loisachtal’ """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 33
INaturschutz und Artenvielfalt ~  Erwachsene und Familien 21
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
'Naturschutz und Artenvielfalt Erwachsene und Familien 21
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 34




Termin

Veranstaltung

21.07. Geheimnisse der Benediktbeurer Klostergdrten

23.07. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion

24.07. Bibererlebnis — Exkursion

27.07. Faszinierende Einblicke in die Welt der Bienen und ihre Nutzung
29.07.-01.08. Klimacamp

30.07. Timpelsafari

August

01.08. Permakultur in Natur und Garten - Fiihrung

01.08. Klimakrimi im Moor — Actionbound

02.08. Ganz Schaf - Fihrung

05.08 -09.08. Ferienfreizeit— Unterwegs mit Raumschiff Erde

06.08. Krauter im Kloster - frither und heute

07.08. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion
08.08. Naturdetektive am See

09.08. Bauernhof-Erlebnis

13.08. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion

13.08. Krauterbuschen binden

14.08. Timpelsafari

14.08. Geheimnisvolle Krduter — Krduterbuschen binden
14.08 -18.08. Im Garten dem Leben auf die Spur kommen - Exerzitien
16.08. Faszinierende Einblicke in die Welt der Bienen und ihre Nutzung
20.08. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion
21.08. Wasserbiffel-Safari

23.08. Wie kommt das Meer auf den Berg? — Exkursion

24.08. Mo, mah! - Auf zum Sensen

27.08. Batmans kleine Freunde - Fledermaus-Exkursion
28.08. Timpelsafari

29.08.

Bauernhof-Erlebnis




Rubrik Zielgruppe Seite
Vielfalt im Garten Erwachsene 26
INatursommer im Loisachtal’""""  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 34
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 35
INSehRaEigebentndiengagieren  Jugendliche 11-14 Jahre 16
[FerienprogrammKinderunddugend®™  Kinder ab 6 Jahren 42
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 10 Jahren 35
[FerienprogrammKinderunddugend™  Kinder ab 10 Jahren 42
INatursommer im Loisachtal’ """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 31
[Ferienprogramm Kinderunddugend™  Kinder 6-12 Jahre 43
INatursommerim Loisachtal [l Erwachsene 32
INatursommer im Loisachtal'" """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INatursommer im Loisachtal""""  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 33
INatursommer im Loisachtal""""  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 38
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
(Natursommer im Loisachtal [l  Erwachsene 38
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
[SpiFitUSIEAREEEOtENIIINN  Erwachsene 51
[SPiFitUSIIEAREEEOtENIINN  Erwachsene 50
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 35
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 39
INatursommerim Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 34
(Natursommerim Loisachtal [T Erwachsene 32
INatursommer im Loisachtal' """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INatursommerim Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 30
INatursommerim Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 38




@ Termin

Veranstaltung
September
06.09. Auf Schwammerlsuche
Oktober
05.10. European BirdWatch — Vogelbeobachtung im Klosterland
08.10. Netzwerk DrauBenschule — Fortbildungsnachmittag
10.10.-13.10. Kalligrafie upcycelt: ,,Aus Alt mach Neu!"
12.10. Familiennachmittag im Gemeinschaftsgarten
26.10.-27.10. Vater-Kind-Wochenende
November
06.11.-29.03. Vogelbeobachtung im Klosterland
29.11. Naturschutz als Alltagskompetenz: Wir tun etwas fiir Vogel!
Dezember
14.12. Christbaum schlagen auf Klosterland
Weitere Angebote
bis 27.03. Vogelbeobachtung im Klosterland

1 xim Monat

freitags ZUK Naturdetektive

1 xim Monat

samstags Offene Fahrradwerkstatt im Maierhof

ca. April-Nov.

jederzeit Actionbound: Klimakrimi im Moor

s.zuk-bb.de  Gartenaktion: Mitmach-Tag fiir Eltern und Kinder
der DrauBenschule in Benediktbeuern

s. zuk-bb.de Miteinander reden Gber: die Klimakrise




Rubrik Zielgruppe Seite
INatursommer im Loisachtal """  Familien mit Kindern ab 5 Jahren 39
\Naturschutz und Artenvielfalt "  Erwachsene und Familien 22
|Berlfliche Fortbilding & Tagungen !  Lehrkrifte, Interessierte 57
IR & Geschichte M Erwachsene 55
INStURerlebeR=Familienaktionen  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 45
INEtireriesenFamilienaktionen  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 45
INSEUFEFShER=FaMilienSKEOREANIN  Familien und Erwachsene 46
|Bertfliche Fortbilding & Taglngen !  Lehrer:innen, Multiplikator:innen 63
INStiRerleben=Familienaktionen®  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 46
INSEUreriebeR=FamilienakGioneniiill  Familien und Erwachsene 46
(FeFiehprogramm KiNderUAAIUEEAAIN  Schulkinder 6-12 Jahre 43
INEehRaltigebentindiengagieren  Familien mit Kindern ab 6 Jahren 17
INStirerieben=Familienaktionen @  Familien mit Kindern ab 10 Jahren 47
Vielfalt im Garten Eltern und Kinder der DrauBenschule 27
INSehRaEigebentndiengagieren  Klimakrise-bewegte Erwachsene 17




Nachhaltig leben und
engagieren




Nachhaltig leben und engagieren

Vortrag: Terra Preta

Pflanzenkohle als wirkungsvolles Werkzeug fiir
lebendige Béden

Haben Sie schon einmal vom schwarzen Gold der
Géartner:innen und Landwirte geh6rt? Im Vortrag
lernen Sie die Entdeckung und die Wirkungsmecha-
nismen von Terra Preta kennen. Pflanzenkohle gilt
unter anderem als biologischer Langzeitdinger, sie
verbessert den Humusgehalt im Boden und bindet
CO2. Der Referent gibt
lhnen Beispiele aus
der eigenen land-
wirtschaftlichen und
gdrtnerischen Praxis
und prdsentiert aktu-
elle Forschungsergeb-
nisse.

Solar-Infotreff: Balkonkraftwerlke
und Solarpotenzialkataster

Vortrag in Kooperation mit Weilheimer Agenda 21

Sie Uberlegen, ob Ihr
Dach fiir die Nutzung
von Sonnenenergie
(Photovoltaik, Solar-
thermie) geeignet ist
oder ob Sie mit Son-
nenstrom aus einem
Balkonkraftwerk (nun
max. 800 W) Ihre
Stromkosten senken
kénnen? In diesem
Vortrag erhalten Sie ndhere Informationen. Das Solar-
potenzialkataster gibt eine Hilfe, die Eignung lhres
Daches einzuschéatzen. Vor- und Nachteile moéglicher
Solarenergie-Nutzungen, staatliche Férdermittel so-
wie eventuell resultierende wirtschaftliche Vorteile
werden vorgestellt.

Do | 07.03.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
19.00 - 20.30 Uhr

Referent:in
Ignaz Freisl

Treffpunkt
ZUK Don Bosco Raum

Gebiihr
Spende

Anmeldung
nicht erforderlich

Di| 23.04.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
19.00 - 20.00 Uhr

Referent:in
Ottmar Back

Treffpunkt
ZUK Raum MUK

Gebiihr
Spende

Anmeldung
nicht erforderlich



Nachhaltig leben und engagieren

Mi| 24.04.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
19.30-21.00 Uhr

Referent:in
Friedl Kronauer

Treffpunkt
ZUK Raum MUK

Gebiihr
Spende

Anmeldung
nicht erforderlich

Die Alpen und das Vorland im
Klimastress

Vortrag in Kooperation mit dem Bund Naturschutz
Kreisgruppe Bad Télz-Wolfratshausen

Deutlichstes und eindrucksvollstes Zeugnis der
Klimaerhitzung in Europa ist der dramatische Glet-
scherriickgang in den Alpen. Aufgrund aktueller
Berechnungen werden in 30 - 40 Jahren nahezu alle
Gletscher in den Ostalpen verschwunden sein.

Doch sind die Auswirkungen der Erderwdrmung auch
auBerhalb der Alpen, wie z. B. bei uns im Alpenvor-
land deutlich wahrnehmbar. Extremwetterereignisse,
wie u. a. lange Trockenperioden, Starkregen, extre-
mer Hagel, steigende Schneegrenzen, gefdhrden
unsere Infrastruktur, bedeuten aber auch gravierende
Verdnderungen der natiirlichen Lebensgrundlagen.
Walder leiden unter dem Hitzestress, landwirtschaft-
liche Flachen sind in ihrer derzeitigen Nutzungsform
bedroht, ebenso die biologische Vielfalt.

Dies alles stellt die Menschen vor herausragende Auf-
gaben und verlangt nach Anpassungsstrategien und
aktivem Klimaschutz.




Nachhaltig leben und engagieren

Klimapower! - Jugendkonferenz
Benediktbeuern

Netzwerke fiir die Zukunft

Du hast Lésungsansdtze und ldeen, was wir tun
missen, um Deiner und zukiinftigen Generationen
ein lebenswertes Leben auf der Erde zu erméglichen?
Du méchtest Dich mit anderen jungen Menschen zum
Thema Klimawandel und Nachhaltigkeit vernetzen
und Dich engagieren? Die Jugendkonferenz bietet
Dir die Gelegenheit! Drei Tage kénnt lhr Euch austau-
schen, informieren und konkrete Projekte planen. lhr
kénnt mit Politiker:innen und Expert:innen diskutie-
ren, wobei |hr die wichtigsten Expert:innen seid.

kulinarisch.nachhaltig.direkt.
Einkaufsradtour zu Direktvermarktern der Region

Wir gehen auf Einkaufstour im schénen Oberland.
Umweltfreundlich mit dem Fahrrad besuchen wir ver-
schiedene Direktvermarkter in der Region und sehen,
wie und wo Lebensmittel in der ndchsten Nahe her-
gestellt werden.

Mo | 29.04.24 -
Mi| 01.05.24

Zielgruppe
Junge Erwachsene
ab 15 Jahren

Dauer
Mo 10.15 -
Mi 12.00 Uhr

Referent:in
Doris Linke & Team

Treffpunkt
Willkommenszentrum

Gebiihr

30 € fir Ubernach-
tung/Verpflegung
Anmeldung bis
27.03.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

ﬂ g il oot

Sa| 22.06.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer

9.00-15.00 Uhr
Referent:in

Doris Linke, Andreas
Drexler

Treffpunkt

ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebiihr

kostenfrei
Anmeldung bis
14.06.24
Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

.



Nachhaltig leben und engagieren

Bayntinchat Stasteministonium K
Lirrswslt unt Wimbrpuchedschuts

Mo | 29.07.24 -
Do | 01.08.24

Zielgruppe
Jugendliche 11-14
Jahre

Dauer
Mo 10.00 -
Do 15.00 Uhr

Referent:in
Referent:innen der
3 Veranstalter

Treffpunkt
Naturerlebniszentrum
Burg Schwaneck

Gebihr
150 €

Anmeldung bis
25.06.24

Anmeldung unter
www.burgschwan-
eck.de/jugend-
bildungsstaette/
ferien-und-freizeit
oder Dagmar Dengg,
T089/744140-27,

F 089/744140-37,
d.dengg@kjr-ml.de

Klimacamp
Mit Spaf3 durchstarten!

Du hast schon ein paar Dinge iber den Klimawandel
gehort und mdchtest mehr erfahren und herausfin-
den, was man dagegen tun kann? Oder Du bist schon
Spezialist:in und méchtest jetzt endlich praktisch
arbeiten? Dann bist Du im Klima-Camp genau richtig!
Hier kannst Du forschen, kreativ sein, Spal haben
—und dabei wie von selbst gemeinsam mit anderen
Ideen und Aktionen fiir eine bessere Welt entwickeln.
Es erwarten Dich ein Radlkino, Kochen iber dem
Lagerfeuer, eine Wanderung und noch viele andere
spannende Aktionen. In Kooperation mit dem Natur-
erlebniszentrum Burg Schwaneck in Pullach und der
Umweltstation Kénigsdorf.

|2

HIGIHD

(zuK

Das ZUK steht fiir Vielfalt ... Wissen Sie warum?

Mission und Aufgaben des ZUK sind vielféltig: Das ZUK kimmert sich um den
Schutz der Natur, entwickelt Bildungsprogramme wie dieses hier sowie fiir
Schulklassen, veranstaltet Kultur-Events und betreibt ein Gaste- und Tagungs-

haus. Alle Angebote richten sich an Jung und Alt. Im ZUK arbeiten auch Men-
schen unterschiedlicher Generationen: Die Volontdrinnen und Volontare (ca.
18 bis 20 Jahre alt) arbeiten in allen Bereichen mit, zwischen den jiingsten und
dltesten Angestellten liegen knapp 50 Jahre, und es gibt die ZUK Senioren, die
bei Sonderaktionen ehrenamtlich mitmachen.




Nachhaltig leben und engagieren

Miteinander reden iiber:

die Klimakrise

4-teilige Kursreihe zu Motivationen, Wahrnehmun-
gen, Reaktionen sowie gelungener Klima-Kommuni-

kation

Offene Fahrradwerkstatt im

Maierhof

Angeleitete Hilfe bei kleinen Reparaturen

Einfache, kleinere Reparaturen und Bikefitting fir
alte Fahrrader selbst ausfiihren. Nach dem Motto:
Reparieren statt wegwerfen. Soweit es geht, werden
gebrauchte Ersatzteile verwendet.

Herbst 2024
(geplant)

Termin und weitere
Informationens. Ver-
anstaltungskalender
auf www.zuk-bb.de

Zielgruppe
Klimakrise-bewegte
Erwachsene

Gebiihr

30 € (ermaRigt 15 €)

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

ﬂ e vt Variacts '.'I'i..‘.J-

1 xim Monat sams-
tags, Termine s. Ver-
anstaltungskalender
auf www.zuk-bb.de

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

16.00-17.00 Uhr
Referent:in

Rainer Paffenholz,
Rainer Fliggen
Treffpunkt

ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebiihr

Spende
Anmeldung

nicht erforderlich

2






Das markante , kie-wit" tént im Friihjahr aus Ackern
und Wiesen. Mit seiner prachtvollen Federtolle und
den spektakuldren Balzfligen leitet der Kiebitz
hierzulande den Frihling ein. Doch leider kommt der
Kiebitz bei uns immer seltener vor und steht man-
cherorts kurz vor dem Aussterben. In einem spannen-
den Vortrag wird diese Art vorgestellt, und es werden
die Versuche aufgezeigt, diesen Sympathietrager bei
uns zu erhalten.

Viele alte regionaltypische Apfel- und Birnensorten
sind in Vergessenheit geraten. Zum Internationalen
Tag der Streuobstwiese am 26. April sind Interes-
sierte in den Sortenerhaltungsgarten zum ,, Apfel-
Birne-Berge-Streuobsttag™ nach Hausern eingeladen.
Informieren Sie sich Gber die vergessenen Obstsor-
ten, die Bedeutung der Sortenerhaltungsgérten und

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
19.30 - ca. 20.30 Uhr

Referent:in
Margarete Siering

Treffpunkt
Online-Vortrag

Der Link wird recht-
zeitig unter www.
zuk-bb.de/veran-
staltungskalender zu
finden sein.

Gebiihr
kostenfrei

Anmeldung
nicht erforderlich

Zielgruppe
Erwachsene und
Familien

Dauer
14.00-17.00 Uhr

Referent:in
Eva Bichler-Ottl,
Georg Loferer

Treffpunkt
Benediktbeuern, Sor-
tenerhaltungsgarten
H&ausern, neben der
Friedenseiche. Bitte
Lainbach-Parkplatz
nutzen! (nicht an der
Friedenseiche parken)

Anmeldung
nicht erforderlich



Zielgruppe
Erwachsene und
Familien

Dauer
9.00-12.00 Uhr

Referent:in
Jonathan Hehr

Treffpunkt
ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebiihr
Spende

Anmeldung
nicht erforderlich

Zielgruppe
Erwachsene und
Familien

Dauer
14.00-17.00 Uhr

Referent:in
Elisabeth Obermidiller,
Annika Dollinger

Treffpunkt
Benediktbeuern, Sor-
tenerhaltungsgarten
H&ausern, neben der
Friedenseiche. Bitte
Lainbach-Parkplatz
nutzen! (nicht an der
Friedenseiche parken)

Anmeldung
nicht erforderlich

Was ist eigentlich Moor und warum ist es wichtig,
Moore zu schiitzen? Wie ist diese wertvolle Land-
schaft entstanden? Antworten auf diese und viele
weitere Fragen gibt diese Exkursion. Gemeinsam ge-
hen wir auf Entdeckungsreise, welche Tiere im Moor
leben und welche Pflanzen auf Streuwiesen blihen.
Kommen Sie mit!

Am 16. Juni 2024 6ffnen in 11 Landkreisen in Bayern
Privatpersonen und Vereine ihre Garten fiir Besuche-
rinnen und Besucher. Die Kreisfachberatinnen fir
Gartenbau des Landkreises Bad Tolz-Wolfratshausen
fihren Sie durch den Sortenerhaltungsgarten.




Wildbache kénnen durch Hochwasser groRe Scha-
den verursachen — wie auch 1990 der Lainbach bei
Benediktbeuern. Entsprechend wurde der Lainbach
durch verschiedene wasserbauliche Schutzwerke
etwas ,gezdhmt". Wie funktioniert dieser Hoch-
wasserschutz — auch angesichts hdufigerer Unwetter
in Zeiten der Klimakrise? Peter Grobl, ehem. Sach-
gebietsleiter im Wasserwirtschaftsamt, erldutert
die MaBnahmen vor Ort entlang des ca. 4 km langen
Wildbachlehrpfads (gesamt 8 km).

Was ist das Klosterland? Warum muss das Moor nass
sein, und weshalb stehen hier Wasserbiiffel? Kom-
men Sie mit auf eine Exkursion durch das Klosterland
und erfahren Sie mehr!

Zielgruppe
Erwachsene und
Familien

Dauer
14.00 - ca. 17.00 Uhr

Referent:in
Peter Grobl

Treffpunkt
Benediktbeuern,
Lainbachbriicke bei
Mariabrunn

Gebiihr
Spende
Anmeldung bis
11.07.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Zielgruppe
Erwachsene und
Familien

Dauer
9.30-12.30 Uhr
Referent:in
Andreas Drexler

Treffpunkt

ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebiihr

Spende
Anmeldung bis
17.07.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de



Zielgruppe
Erwachsene und
Familien

Dauer

9.00 - 17.00 Uhr
Referent:in
Jonathan Hehr,
Andreas Drexler u. a.
Treffpunkt
Vogelbeobachtungs-
station Fuchsbichl
Gebihr

Spende

Anmeldung

nicht erforderlich

Zum Héhepunkt des Vogelzugs ruft der Naturschutz-
bund Deutschland (NABU) jéhrlich zur Vogelbeob-
achtung auf, und zahlreiche Institutionen bieten am
ersten Oktoberwochenende Méglichkeiten dazu an.
Kommen Sie zur Vogelbeobachtung an die Vogel-
stationen des ZUK, an der fachkundige Experten Ihre
Fragen beantworten.




Naturschutz und Artenvielfalt @







Dieser Schnittkurs zeigt die 90 Jahre alten Erkennt-
nisse von Hans Spreng und die spatere Weiter-
entwicklung des Oeschbergschnitts durch Helmut
Palmer. Auf diese Weise erzogene Badume bendtigen
selbst bei Vollertrag laut dem praxiserfahrenen
Referenten keine Stiitzen. Neben dem fachgerechten
Obstbaum-
schnitt kann der
Referent auch
zeigen, wie sich
Obstbdume ver-
edeln lassen.
Bei Anreise mit
dem Auto: Bitte
auf dem GroR-
parkplatz des
Klosters parken.
Vielen Dank.

Seit 2016 gibt es auf dem Klostergeldnde einen Ge-
meinschaftsgarten. Hier werden Lebensraume fir
Tiere und Pflanzen angelegt, wird nach dkologischen
Gesichtspunkten gegartelt, sich ausgetauscht, mit-
einander geackert und gekocht. Der Garten Lladt auch
zum Experimentieren ein. Anfanger sind herzlich
willkommen. Dazu finden mehrmals im Jahr gemein-
same Aktionstage statt.

Zielgruppe
Erwachsene
Dauer
9.30-12.30 Uhr

Referent:in
Hermann Merten

Treffpunkt

ZUK Maierhof Eingang
Sid, Zeilerweg
Gebiihr

Spende

Anmeldung
nicht erforderlich

Zielgruppe
Familien

Dauer

10.00 - 14.00 Uhr

Referent:in
Martin Malkmus &
Gartler:innen

Treffpunkt
ZUK Gemeinschafts-
garten

Gebiihr
Spende

Anmeldung bis
13.03.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

HE Lirrswsll unst Vi Erpuched uchat



Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
10.00-12.00 Uhr

Referent:in

Elisabeth Obermidiller,
Rainer Kellner, Bern-
hard Schmid

Treffpunkt

ZUK Maierhof Eingang
Sud, Zeilerweg
Gebiihr

Spende

Anmeldung
nicht erforderlich

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
15.00-16.00 Uhr

Referent:in

P. Karl GeiBinger SDB,
ZUK Mitarbeiter:innen
Treffpunkt

ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebihr

Spende

Anmeldung bis
Termin 1: 23.05.24
Termin 2: 18.07.24
Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

In einem Obstbaumgarten des Klosters Benedikt-
beuern zeigen Experten den fachgerechten Erzie-
hungs- und Verjiingungsschnitt.

Bei dieser Fihrung erfahren Sie einpragsame Garten-
Geschichten und erleben die Gartenvielfalt mit all
lhren Sinnen.




Die bisherigen ,Sensologen-Kongresse", in denen es
um Wissen und Kénnen rund um die Sensen-Mahd
geht, erfuhren sehr positive Teilnehmer-Resonanz.
Der diesjdhrige Fachtag wird dies weiter vertiefen
und die Teilnehmer:innen kénnen ihre praktischen
Kenntnisse auch wieder in einem Mdh-Wettbewerb
zeigen. Insbesondere Teilnehmer:innen bisheriger
Sensen-Méahkurse von Otto Gion sind zu diesem
Fachtag eingeladen, ebenso Interessierte, auch ohne
Vorerfahrung.

Der Gemeinschaftsgarten des ZUK ist ein Ort des
Lernens, der Begegnung und der Vielfalt. Menschen
unterschiedlichen Alters und Nationalitdt haben die-
sen Platz zu einem vielfaltigen Garten gestaltet. Seit
5 Jahrenist der Garten auch Lernort fiir die DrauRen-
schule der Grundschule Benediktbeuern.

Im Frihjahr wollen wir mit Eltern und Kindern der
DrauBenschule fir viele verschiedene Tiere Lebens-

: rdume gestalten
und Kartoffel-
beete anlegen.
Orte, an denen
die Kinder in
der DrauRen-
schule dann
spdter beobach-
ten und staunen
kénnen.

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer

9.00 - 17.00 Uhr (Ein-
treffen ab 8.30 Uhr)

Referent:in
Otto Gion u. a.

Treffpunkt
ZUK Raum MUK

Gebiihr

15 €
Anmeldung bis
19.06.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Zielgruppe
Eltern und Kinder der
DrauRenschule

Dauer
15.00-19.00 Uhr

Referent:in
Martin Malkmus

Treffpunkt
ZUK Gemeinschafts-
garten

Anmeldung
nicht erforderlich
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Natursommer im Loisachtal

Unter dem Motto ,,Natursommer im Loisachtal"
bieten die drei Loisachtal-Gemeinden Bad Heil-
brunn, Benediktbeuern und Kochel am See ein
ganz besonderes Natur-Erlebnis-Programm, das
vom Zentrum fiir Umwelt und Kultur (ZUK) im
Kloster Benediktbeuern entwickelt wird.

Nachstehend finden Sie die Preise fiir die Ver-
anstaltungen, bei davon abweichenden Preisen
sind diese in der Ubersicht genannt, es gelten
alle Gastekarten aus dem Télzer Land.

Erwachsene: 6,00 € (mit Gastekarte 5,00 €)
Kinder 7 bis 12 Jahre: 3,00€
Kinder bis 6 Jahre: frei

Die Teilnahme von Kindern ist nur in Begleitung von Erwachsenen méglich.
Viele Veranstaltungen sind besonders fiir Familien geeignet.
Bei allen Veranstaltungen ist eine Anmeldung beim jeweiligen Géstebiiro er-
forderlich. Nachstehend finden Sie die Kontaktadressen, in der Ubersicht sind
die Abkirzungen angegeben:
BB = Gasteinformation Benediktbeuern, Tel. 08857/248,
tourismus@benediktbeuern.de, www.benediktbeuern.de
BHB = Gasteinformation Bad Heilbrunn, Tel. 08046/323,
info@bad-heilbrunn.de, www.bad-heilbrunn.de
Ko = Tourist Information Kochel am See, Tel. 08851/338,
info@kochel.de, www.kochel.de

Warum gibt es ein Beweidungsprojekt?

Das Naturschutzteam des ZUK arbeitet an der Wiedervernassung und dem
Erhalt wertvoller Moorflachen. Denn intakte Moore tragen zu Klima- und Hoch-
wasserschutz und zur Artenvielfalt bei. Doch die landwirtschaftliche Nutzung
ist ebenfalls essenziell fir den Erhalt  «-

der Offenlandflachen. Mit dem Be-

weidungspilotprojekt setzt sich das

ZUK fir eine erfolgreiche Symbiose I
aus Nutzung und Schutz ein. Auf- T R e
merksame Spazierganger haben die ; . '

Chance, Wasserbiiffel und Rinder einer

regionalen, alten Rasse zu entdecken,

die ein Benediktbeurer Landwirt auf

den Moorwiesen halt.
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Termine 1-6: Batmans kleine Freunde

Di| 21.05.24 .

Di | 28.05.24 Fledermaus-Exkursion

Di| 16.07.24 Entdecken Sie die faszinierende Welt der Fleder-

Di| 23.07.24 mduse, die , High-Tec"-Organe entwickelt haben, mit
Mi | 07.08.24 denen sie sich bei ihrer ndchtlichen Jagd orientieren
Di| 13.08.24 und ihre Beute orten. Wir beobachten Fledermause
Termine 7-8: bei der Jagd und werden mithilfe eines Detektors
Di| 20.08.24 auch ihren ,Gesang" belauschen.

Di| 27.08.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern

ab 6 Jahren

Dauer

Termine 1-6:

20.30-22.30 Uhr
Termine 7-8:
20.00-22.00 Uhr
Referent:in

ZUK Mitarbeiter:innen

Treffpunkt
Willkommenszentrum
Anmeldung unter
BB (s. S. 29)
Mi| 22.05.24 Tﬁmpelsafari
Mi | 14.08.24 L B
Mi | 28.08.24 »Schau mir in die Augen, Kleines!
Forschend und spielerisch wollen wir einmal den
Zielgruppe Blick unter die Wasseroberflache wagen und ent-
Familien mit Kindern decken, was in einem Teich kreucht und fleucht. Die
ab 6 Jahren Ausriistung wird gestellt.
Dauer : :

10.00-12.30 Uhr

Referent:in
ZUK Volontar:innen

Treffpunkt
Willkommenszentum

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)
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Verborgenes Vogel-Leben und

bliihende Streuwiesen

Radltour und Beobachtungen mit Wiesenbriiter-
Beratern in den Loisach-Kochelsee-Mooren

Orchideen, Trollblumen, Mehlprimel und Schwert-
lilien blihen nun auf Feuchtwiesen. Kommen Sie mit
dem Fahrrad mit auf eine Entdeckungstour, bei der
Sie auch Einblicke in das verborgene Vogel-Leben der
hier vorkommenden Wiesenbriter erhalten. Mit et-
was Glick entdecken Sie Braunkehlchen — stérungs-
frei vom Wegesrand aus. Und erfahren dabei, was wir
fir diese Tiere und Pflanzen tun kdnnen.

Ganz Schaf

Fiihrung mit Demonstration

Schafen begegnen und sie erleben kann die ganze
Familie bei dieser Fihrung eines engagierten Scha-
fers. Das in der Alpenregion heimische, selten gewor-
dene Schwarze Bergschaf steht dabei im Mittelpunkt.
Wie leben und verhalten sich diese Schafe? Welche
vorteilhaften Nutzungsmadglichkeiten bieten sie?
Welche Anforderungen stellen sich einem Schéfer,
der natirliche Lebensgrundlagen aus Liebe zur Hei-
mat erhalten und Tierwohl férdern méchte?

Do | 23.05.24

Zielgruppe
Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer
7.00-11.00 Uhr

Referent:in
Bettina und Axel Kelm

Treffpunkt
ZUK Maierhof Eingang
Sud, Zeilerweg

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)

Fr|24.05.24
Fr|02.08.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

10.00-12.00 Uhr
Referent:in

Michael Waldherr

Treffpunkt
ZUK Maierhof Eingang
Sid, Zeilerweg

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)
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Termin 1:
Sa| 25.05.24
Termin 2:
Sa| 06.07.24
Termin 3:
Sa| 24.08.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
9.00-15.00 Uhr

Referent:in
Otto Gion

Treffpunkt

1+3: ZUK Maierhof Ein-
gang Sid, Zeilerweg
2: Bad Heilbrunn,
Haus des Gastes

Gebiihr
Erwachsene: 12 € (mit
Gastekarte: 10 €)

Anmeldung unter
1+3: BB (s.S. 29)
2:BHB (s. S. 29)

Termin 1:
Mi| 29.05.24
Termin 2-3:
Sa| 29.06.24
Di| 06.08.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
10.00-12.00 Uhr

Referent:in
Birgit Jocher

Treffpunkt

1: Bad Heilbrunn,
Haus des Gastes;

2-3: ZUK Maierhof Ein-
gang Sid, Zeilerweg
Anmeldung unter

1: BHB (s. S. 29),
2-3:BB (s. S. 29)

Mo, mah! - Auf zum Sensen

Sensen-Mdhkurs zur Pflege insektenfreundlicher
Wiesen

Sie méchten aus lhrem Rasengarten eine Blumen-
wiese machen? Sie mdchten lernen, mit einer Sense
richtig umzugehen? Dies und dazu die Handhabung
von Wetzstein und Dengelhammer zeigt lhnen Otto
Gion bei diesem Mahkurs.

Krduter im Kloster - friiher und heute
Erlebnisreiche Krduterfiihrung

Krduter haben eine lange Tradition in Heilkunst und
Kiiche von Kldstern. Lassen Sie sich iiberraschen, wel-
che Krduter auch heute noch erfolgreich angewendet
werden. Lernen Sie diese wahrend unserer Krauter-
flihrung kennen.




Wer tréllert und pfeift denn da? Welche Vogel
kommen in Hecken, welche in den Klostergdrten und
welche in der Moorlandschaft vor? Bei dieser Exkur-
sion kdnnen Sie mit wachen Augen und Ohren den
Sinfonien der Vogel lauschen.

Die Entdeckungstour und Spurensuche fiihrt an den
Kochelsee. Dabei kénnt lhr als Natur-Detektive die
Lebenswelt des Wassers und ihre faszinierenden
Formen unter die Lupe nehmen. Ihr erfahrt mehr Gber
die spannenden Lebensweisen dieser Organismen.

Zielgruppe
Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer
7.00-10.00 Uhr

Referent:in
Jonathan Hehr

Treffpunkt
Willkommenszentum

Anmeldung unter
BB (s.S. 29)

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

10.00-12.00 Uhr
Referent:in

Dr. Ingo Kriiger
Treffpunkt

Kochel, Walchensee-
Informationszentrum

Anmeldung unter
Ko (s.S. 29)
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Sa|20.07.24
Fr|23.08.24

Zielgruppe
Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Dauer
09.00 - ca. 11.30 Uhr

Referent:in
Cecilia H6fling
Treffpunkt
Benediktbeuern,
Alpenwarmbad

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)

Mi | 24.07.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Dauer

10.00-13.00 Uhr
Referent:in

Martin Malkmus
Treffpunkt
Benediktbeuern, ZUK
Maierhof Eingang Sid,
Zeilerweg

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)

Wie kommt das Meer auf den Berg?
Geologische Exkursion ins Lainbachtal

Diese geologische Exkursion gibt spannende Ein-
blicke in die Erdgeschichte der Alpen. Auf dem Weg
durchs Lainbachtal gibt es verschiedene Stationen,
an denen Sie unter fachkundiger Anleitung kleine
Experimente durchfiihren, um unterschiedliche Ge-
steine und ihre Zusammensetzung kennenzulernen
und unterscheiden zu kdnnen. Und dies mit all lhren
Sinnen.

Bibererlebnis
Exkursion ins Biberrevier

Bei dieser Erlebniswanderung lernen Sie spielerisch
die Lebensweise des Bibers kennen, und wir gehen
vielen Fragen rund um den Biber auf den Grund: Was
frisst der Biber? Wo lebt er? Welche Bdume knabbert
er an? Wie staut er Bache zu einem Damm auf? Wer
lebt noch im Biberrevier?
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Faszinierende Einblicke in die Welt

der Bienen und ihre Nutzung
Fiihrung mit Demonstration

Bienen sind seit Jahrmillionen durch ihre Bestdu-
bungsleistung fir den Erhalt vieler Pflanzen verant-
wortlich. Honigbienen tragen stark zum Fruchtertrag
in freier Natur und damit zur Erndhrung vieler Tiere
und des Menschen bei.
Wie leben Bienen und
wie gewinnt der Imker
die verschiedenen Bie-
nenprodukte? Lebendi-
ge Einblicke gibt diese
Fihrungin den Super-
organismus ,Bienen-
volk®. Im Anschluss gibt
es eine Verkostung mit
verschiedenen Honig-
sorten.

Permakultur in Natur und Garten
Fiihrung mit Demonstration

i " BeidieserFihrung

~ durch den Krauterpark
Bad Heilbrunn geht es
um Permakultur - eine
Anbaumethode mit dem
Ziel, nutzbare Oko-
systeme zu schaffen,

die sich selbst erhalten
kdnnen. Die Vorteile von
gewundenen Wegen,
Trockenmauern, Was-
serspeicherung, Hoch-
beeten und vertikalem
Anbau werden ebenso
erkldrt wie die Vorziige
von Hecken und Bdumen und die Verwendung von
Humus. Es geht auch um die Frage, warum in unseren
Bdden und unserer Nahrung immer weniger Nahrstof-
fe enthalten sind und was man dagegen tun kann.

Sa|27.07.24
Fr|16.08.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

10.00-12.00 Uhr

Referent:in
Arno Bruder

Treffpunkt
Bad Heilbrunn, Haus
des Gastes

Anmeldung unter
BHB (s.S. 29)

Do | 01.08.24

Zielgruppe
Familien mit Kindern
ab 10 Jahren

Dauer
10.00-13.00 Uhr

Referent:in
Susanne Neff

Treffpunkt
Bad Heilbrunn, Haus
des Gastes

Anmeldung unter
BHB (s. S. 29)

@
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Termin 1:
Fr|09.08.24
Termin 2:
Do | 29.08.24

Zielgruppe
Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Dauer
16.00-18.00 Uhr

Referent:in

Termin 1:

Familie Sindlhauser
Termin 2:

Familie Geiger

Treffpunkt

Termin 1:
Benediktbeuern,
Abrahamhof
Termin 2: Benedikt-
beuern, Ferienhof
»Zum Wimmer"

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)

Di| 13.08.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
10.00- ca. 12.30 Uhr

Referent:in
Anneliese Stockinger

Treffpunkt

Bad Heilbrunn, Haus
des Gastes

Gebiihr

Erwachsene: 12 € (mit
Gastekarte: 10 €)

Anmeldung unter
BHB (s. S. 29)

Bauernhof-Erlebnis
Fiihrung mit Demonstration

Zwei klassische oberbayerische Bauernhéfe mit lan-
ger Tradition 6ffnen fir Sie Ture und Tore. Erleben Sie
Landwirtschaft zum Anfassen mit vielen GroR- und

Kleintieren.

Kréuterbuschen binden
Krduterfiihrung mit Demonstration

Wir gehen gemeinsamen durch den Krauterpark und
sammeln die passenden Krduter fiir unseren Krauter-
buschen. Im Anschluss finden wir uns im Baumkreis
zum Binden der Buschen ein. Dabei berichtet Krauter-
padagogin Anneliese Stockinger Uber diesen Brauch -
seit wann werden Krduterbuschen gebunden und aus
welchem Grund? — und erldutert auch die Bedeutung
der wichtigsten Krauter.
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Wasserbiiffel-Safari

Exkursion

Wasserbiiffel und alte selten gewordene Rinder- und
Pferde-Rassen kdnnen Sie bei dieser Exkursion aus
ndchster Ndhe kennenlernen. Diese Tiere weiden
den Sommer ber auf feuchtem Moor-Griinland und
tragen dazu bei, dass gefdhrdete Insekten und Végel
hier leben kénnen.

Auf Schwammerlsuche
Suchen. Erkennen. Geniefien.

Zu einem beliebten Hobby kann das Sammeln von
Pilzen und ihre delikate Zubereitung werden. Welche
Pilze dafiir geeignet sind und welche Sie lieber ste-
hen lassen sollten, zeigt Ihnen Edmund Garnweidner,
ein groBer Schwammerl-Experte und -Sammler.

Mi| 21.08.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Dauer

10.00-12.00 Uhr

Referent:in
Franz Sindlhauser

Treffpunkt
ZUK Energiepavillon

Anmeldung unter
BB (s. S. 29)

Fr|06.09.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Dauer

14.00-17.00 Uhr

Referent:in
Edmund Garnweidner

Treffpunkt
Kochel, Tourist-Info

Anmeldung unter
Ko (s.S. 29)



Ferienprogramm
Kinder und Jugend




Ferienprogramm Kinder und Jugend

Grofies Osterbacken Mi | 27.03.24
Dekoratives und Leckeres zum Osterfest .

) ) Zielgruppe
Wir schiiren den Holzbackofen ein und backen Hefe- Kinder 5-10 Jahre
zopf und Osternester. Wahrend die Eier am Feuer Dauer

kochen und dann gefdrbt werden, flechten wir Nester
aus Weidenasten.

9.00-12.00 Uhr

Referent:in
Doris Linke

Treffpunkt
ZUK Energiepavillon

Anmeldung bis
22.03.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Besuch beim Kiebitz Mi|03.04.24
Vogel des Jahres 2024 ]

. Zielgruppe
Wir besuchen den Vogelbeobachtungsstadl am Kinder 6-12 Jahre

Fuchsbichl und schauen, ob die Kiebitze schon aus
ihrem Winterquartier zuriick sind und wir sie bei
ihren Flugkiinsten beobachten kénnen. Uber Spiele )
lernen wir diesen seltenen Vogel, der in den Loisach- Referent:in
Kochelsee-Mooren briitet, besser kennen. Doris Linke
Treffpunkt
Willkommenszentrum

Dauer
9.00-12.00 Uhr

Anmeldung bis
27.03.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de




Ferienprogramm Kinder und Jugend

Di| 30.07.24

Zielgruppe

Kinder ab 6 Jahren
Dauer
9.30-12.30 Uhr
Referent:in

Doris Linke
Treffpunkt
Willkommenszentrum
Gebihr

5€

Anmeldung bis
24.07.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Do|01.08.24

Zielgruppe

Kinder ab 10 Jahren
Dauer

9.30-13.00 Uhr

Referent:in
Doris Linke

Treffpunkt
Willkommenszentrum
Gebiihr

8€

Anmeldung bis
26.07.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Tiimpelsafari
Vielfalt entdecken

Wasserskorpion, Egel, Libellenlarve — die Unterwas-
serwelt hilt eine Vielzahl an Uberraschungen bereit.
Mit Keschern, Pinseln, Schalen und Mikroskopen ma-
chen wir uns auf Entdeckungsreise und bringen Licht
in eine sonst verborgene Welt.

Klimakrimi im Moor - Actionbound

Mit Tablet und Rucksack unterwegs l6sen wir einen
spannenden Kriminalfall.

Was fiir ein Schrecken! Der bekannte Wissenschaft-
ler Prof. Brosler wurde entfiihrt. Ob das mit seinen
neuesten Studien zu Mooren und Klimaschutz zu tun
hat? Wir werden das herausfinden! Mit Tablet und
Rucksack ausgestattet nehmen wir die Verfolgung
auf und lésen das Ratsel um die verschwundenen
Forschungsergebnisse.




Ferienprogramm Kinder und Jugend

Ferienfreizeit — Unterwegs mit
Raumschiff Erde

Ferienbetreuung fiir Naturbegeisterte und Zukunfts-
forscher

Was genau passiert wird noch nicht verraten, aber Du
kannst Dich auf Spiel, SpaR und Abenteuer einstellen!
Zum Friihstick werden wir belegte Brote anbieten,
bei Ausfligen und zum Abschluss zusatzlich auf-
geschnittenes Obst und Gemiise. Zum Mittagessen
wollen wir zusammen kochen. Natirlich werden wir
bei allen Nahrungsmitteln auf 6kologische und sozia-
le Kriterien achten.
Durch einen hohen
Betreuungsschliis-
sel kdnnen die Kin-
der nach Interesse
oder Alter aufge-
teilt werden, damit
alle Teilnehmen-
den anregende und
tolle Ferientage
erleben.

ZUK Naturdetektive

Ganzjdhriges Angebot fiir naturbegeisterte Kinder

Wir entdecken gemeinsam die Geheimnisse der Na-
tur. Dazu werden wir durch Feld und Wald schleichen,
lernen, die Spuren der Tiere zu erkennen, erforschen
Pflanzen und ihre besonderen Fahigkeiten, werden
mit Naturmaterialien kreativ, kochen mit der Sonne,
entdecken das Moor und seine faszinierenden Be-
wohner, spielen Spiele und tauschen uns am Feuer
Uber unsere Naturerfahrungen aus. Na, hast Du Lust
bekommen? Vielleicht hast Du Gliick und es gibt noch
freie Platze. Falls nicht, kannst Du dich gleich fir

den Durchgang ab
September 2024
anmelden!

Mo | 05.08.24 -
Fr]09.08.24

Zielgruppe

Kinder 6-12 Jahre
Dauer

taglich

8.30-15.30 Uhr
Referent:in

Andrew Blackwell &
Team

Treffpunkt

ZUK Energiepavillon
Gebiihr

120€

Anmeldung bis
22.07.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

P

1 xim Monat freitags

Zielgruppe
Schulkinder
6-12 Jahre

Dauer

14.30- 17.00 Uhr
Referent:in

Andrew Blackwell,
Johanna Bartsch
Treffpunkt

ZUK Energiepavillon
Gebiihr

90 € (Jahresbeitrag)
Anmeldung bis
jederzeit moglich

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de
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Natur erleben - Familienaktionen

Vater-Kind-Wochenende

Ein Wochenende nur fiir Papa und Dich

Zeit fiir Gemeinsamkeit? Zusammen mit anderen Va-
tern und Kindern verbringen wir ein erlebnisreiches
Wochenende auf einer entlegenen Hiitte in der Natur.
Wir werden Feuer machen, miteinander kochen und
uns zusammen abenteuerlichen Aufgaben stellen.
Gemeinsam trotzen wir allen Herausforderungen und
wachsen als Team noch enger zusammen. Die Ab-
geschiedenheit der Hitte eréffnet Euch, fernab von
Schul- und Arbeitsalltag, Raum fiir Konzentration auf
das Wesentliche — auf EUCH — und die Moglichkeit des
gegenseitigen Neuentdeckens.

Termin 1: Willkommenszentrum (Ubernachtung Loi-
sachstadl), Termin 2: Benediktbeuern Alpenwarmbad

Familiennachmittag im Gemein-

schaftsgarten
Erntedank und Kartoffelfest

An diesem Nachmittag dreht sich alles um die Kartof-
fel. Verschiedene regionale Sorten werden aus der
Erde gebuddelt und anschlieBend gemeinsam ber
dem Feuer als Kartoffelsuppe, Kartoffelgratin oder
Kartoffelbrei verkocht und verzehrt. Wir bedanken
uns fir die gute Ernte und Uberlegen, was es alles
gebraucht hat, um die Kartoffeln so groR werden zu
lassen. Wer hat den Kartoffel-
kodnig gefunden? Fir Kinder gibt
es ein buntes Begleitprogramm
mit Spielen, kreativen Aktionen
und Experimenten rund um
begehrte Knolle. Und heute gilt:
Mit Essen darf man spielen!

Termin 1:

Sa| 08.06.24 -
S0 | 09.06.24
Termin 2:
Sa|26.10.24
S0 |27.10.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

S$a 9.00-S0 16.30 Uhr

Referent:in

Luca Putzirer
Treffpunkt

s. links

Gebiihr

Vater: 75 €, 1. Kind
35 €, jedes weitere
Kind 10 €
Anmeldung bis
Termin 1: 10.05.24,
Termin 2: 27.09.24
Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Sa|12.10.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

14.30-17.30 Uhr

Referent:in
Martin Malkmus

Treffpunkt
Gemeinschaftsgarten
Gebiihr

Spende

Anmeldung bis
08.10.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de
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Natur erleben — Familienaktionen

Miund Sa |
bis 27.03.24
und 6.11.24 -
29.03.25

Zielgruppe

Familien und Erwach-
sene

Dauer

13.30-15.30 Uhr

Referent:in

ZUK Mitarbeiter:innen

Treffpunkt
Vogelstation ,Moos-
mihle"

Gebiihr
Spende

Anmeldung
nicht erforderlich

Sa|14.12.24

Zielgruppe

Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Dauer

Treffpunkt um

11.00 Uhr
Referent:in

Martin Malkmus
Treffpunkt

ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebiihr

Spende
Anmeldung bis
07.12.24
Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Vogelbeobachtung im Klosterland
Treffpunkt an der Vogelstation Moosmiihle

Von November bis Marz ist die Vogelstation Moos-
mihle jeden Mittwoch und Samstag von 13.30 bis
15.30 Uhr gedffnet. Bis zu 30 Vogelarten — darunter
Goldammer, Gimpel, Sperber, Grauspecht, Wachol-
derdrossel, aber auch Kleinspecht - lassen sich hier
jeden Winter beobachten. Mit etwas Gliick sind auch
Eisvogel und Weirickenspecht zu sehen. In einem
neu eingerichteten Beobachtungsstand kénnen
Interessierte auch auRerhalb der Offnungszeiten
geschiitzt sitzen und Einblicke in das rege Leben er-
halten, das sich rund um die Winterfitterung zeigt.
Die Vogelstation ,,Moosmiihle" liegt etwa einen Kilo-
meter westlich vom Kloster Benediktbeuern in den
Feuchtgebieten
der Loisach-
Kochelsee-Moo-
re (Rundweg 1
vom Kloster in
Richtung Loisach
folgen). Grup-
pen bitte vorher
anmelden, Tel.
08857 / 88-759.

Christbaum schlagen auf Klosterland

Wer trdumt nicht davon, den eigenen Christbaum im
Wald selbst auszusuchen und selbst zu schlagen?

Heute geht es mit Sdge und Anhdnger ins Moor auf
eine Renaturierungsflache, auf der sich ein 6kolo-
gisch hochwertiger Moorwald entwickeln soll. Die
dortigen Jungfichten stehen dem allerdings entgegen
und miissen entnommen werden. Die eine oder
andere Fichte ist sicherlich nicht nach Norm gewach-
sen - dafiir hat sie aber eine Geschichte zu erzéhlen!
Nebenbei lernen Sie als Familie noch spielerisch
etwas liber das
Moor und helfen
dabei, Flachen
okologisch auf-
zuwerten.




Natur erleben - Familienaktionen @

Actionbound: Klimakrimi im Moor Mitte April-Novem-

Digitale Erlebnisrallye per Smartphone durch das ber, jederzeit moglich

Klosterland .
L . . Zielgruppe
Was fiir ein Schrecken! Ein bekannter Wissenschaftler Familien mit Kindern
wurde entfiihrt. Ob das mit seinen neuesten Studien ab 10 Jahren
zu Mooren und Klimaschutz zu tun hat? lhr kénnt ver- Dauer

suchen, dies als Familie herauszufinden! Mit Smart-

phone und einem Forscherrucksack ausgestattet, €2 24 SUIEET)

nehmt Ihr die Verfolgung auf und L6st hoffentlich das Referent:iq
Ratsel um den verschwundenen Professor und seine ohne Begleitung
Forschungsergebnisse. lhr braucht dazu ein Smart- Treffpunkt
phone und die vorinstallierte App Actionbound. Der Willkommenszentrum
Forscherrucksack kann im Willkommenszentrum aus- Gebiihr
geliehen werden. 9 € pro Familie =
1 Smartphone
Anmeldung unter
per mail an

bildung@zuk-bb.de

Was ist die Draufienschule?

19 Schulklassen aus Benediktbeuern und Penzberg betreut das ZUK bei diesem
innovativen Programm. Einmal im Monat findet dabei der Unterricht im Freien
statt. Unterrichtsinhalte mehrerer Facher — Deutsch, Mathematik, Heimat- und
Sachkunde — werden mit dem Kennenlernen der Natur, handwerklichem Lernen

und Bewegung draullen verknipft. Die Kinder lernen u. a. Uber die einheimi-
schen Lebewesen und ihre Lebensraume und entwickeln ein Verstandnis fir
nachhaltiges Handeln.

- s. Seiten 27, 57

Sie méchten mehr wissen? Sprechen Sie Doris Linke an, = s. Seite 66.
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Spirituelle Angebote

Pilgertour , Heilsame Begegnungen in Sa| 15.06.24

A\

der Natur Zielgruppe

Von Kochel nach Benediktbeuern (ca. 12 km) Erwachsene

Ruhe und Kiihle des Waldes, Kraft und Frische des Dauer

Wassers, Duft und Farbe von Bergwiesen, erhebende 9.30 - ca. 16.00 Uhr

Aussichten vom Berg - all dies kénnen wir bei dieser Referent:in

entschleunigenden Pilgertour erfahren. Ein Weg Martin Bl&sl

voller Begegnungs-Mdglichkeiten, Wesentlichem auf Treffpunkt

der Spur, fiir Si d Sinne. .

er>pul Tursinn nd sinne Kochel, vor der Kirche

St. Michael
Gebiihr
10€
Anmeldung bis
13.06.24
Anmeldung unter

www.zuk-bb.de
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Spirituelle Angebote

Mi| 14.08.24 -
So|18.08.24

Zielgruppe
Erwachsene
Dauer

Mi 14.00 Uhr - So
nach dem Gottes-
dienst

Referent:in
P. Karl GeiBinger SDB

Treffpunkt
Willkommenszentrum

Gebiihr

120 € (in begriindeten
Fallen Preisnachlass)
zzgl. Ubernachtung/
Vollverpflegung

Anmeldung bis
12.07.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Im Garten dem Leben auf die Spur

kommen
Exerzitien

»Narren hasten, Kluge warten, Weise gehen in den
Garten™: In Zeiten des Schweigens und des Ge-
sprdchs, der Besinnung und der Gartenarbeit, der
gottesdienstlichen Feier und der Gemeinschafts-
erfahrung kénnen die Teilnehmer:innen unter der
geistlichen Leitung von Pater Karl GeiBinger SDB den
Meditations-, Krduter- und Kloster-Garten als Ort
achtsamer Begegnung mit sich selbst, ihrer Mitwelt,
der Schépfung und ihrem Schépfer suchen und er-
fahren. Der Garten als Mittler zwischen Natur und
Kultur ist auch ein Ort der Betrachtung, Besinnung
und Erholung. Er kann Spiegel sein fir die Erfahrung
von Geboren werden, Wachsen und Vergehen, Erfolg
und Misserfolg, Ordnung und Chaos, Erkenntnis und
Weisheit.

Die Exerzitien laden dazu ein, intensiv in den Lebens-
zyklus eines Gartens einzutauchen und darin letzlich
den Urgrund allen Lebens zu erahnen.




Spirituelle Angebote

Geheimnisvolle Kréuter - Mi| 14.08.24
Kréiuterbuschen binden Zielgruppe

Kurs - Krduter sammeln und binden Erwachsene

Im Vorfeld zum Kirchenfest Maria Himmelfahrt wer- Dauer

den bei diesem Krauterbuschen-Kurs in Klostergdrten 15.00 - 17.00 Uhr
und Klosterland verschiedene Krduter gesammelt. Referent:in

Die Auswahl erfolgt entsprechend ihrer Symbolik und P. Karl GeiBinger SDB
der christlichen Tradition unserer Region. Anschlie-

Rend werden sie zu Krauterbuschen gebunden. Die Treffpunkt
Segnung dieser Krauterbuschen ist im Gottesdienst Willkommenszentrum
an Maria Himmelfahrt (15.8.) méglich. Material wird Gebiihr
gestellt. Spende
Anmeldung bis
12.08.24
Anmeldung unter

www.zuk-bb.de

Warum ist Moorschutz so wichtig?

Intakte Moore kénnen Kohlendioxid (CO;) aus der Atmosphére aufnehmen und
als Kohlenstoff speichern. Um diesen klimaschitzenden Effekt zu erreichen,
missen mehr Moorflachen, die in der Vergangenheit zur Nutzung trocken-

gelegt wurden, wiedervernasst werden. Dafiir erwirbt das ZUK kontinuierlich
weitere Flachen. Durch ihr Wasserriickhaltevermégen tragen Moore auch zum
Schutz vor Hochwasser bei. Artenvielfalt und Lebensraume von bedrohten
Vogelarten und schutzbedirftigen Pflanzen werden in intakten Mooren er-
halten.
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Kultur & Geschichte

Kalligrafie: Inspirationen nach
Paul Klee

Kalligrafiekurs fiir Einsteiger:innen und Fortgeschrit-
tene

Der Kiinstler Paul Klee hat am Bauhaus in Dessau
eine Farben- und Formenlehre entwickelt, die bis
heute giiltig ist. Wir wollen auf den Spuren Klees
wandeln und uns in unserer kalligrafischen Arbeit von
den Bildern des Kiinstlers inspirieren lassen, indem
wir Formen, Farben und grafische Elemente seiner
Werke aufnehmen. Ausgangspunkt ist das Alphabet
der »Lapidar-Antiqua, das geschrieben, skizziert,
gezeichnet und anschlieBend farbig koloriert oder
aquarelliert werden kann. Wer sagt, dass Schrift
immer lesbar sein muss?

Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Das Benediktbeurer Credo

Vortrag von Heribert Muser mit Vorstellung seiner
neuen Publikation

In der Benediktbeurer Basilika stehen oben lebens-
grofe Stuckfiguren der 12 Apostel. Bei jeder Apostel-
figur sind neben ihrem Namen auch Textfragmente
auf Buchseiten oder Schriftrollen zu sehen. Die damit
verbundene Botschaft konnte Heribert Muser (Bene-
diktbeuern) in akribischer Kleinarbeit entschlis-
seln: das sogenannte Apostolische Credo. Heribert
Muser wird dies
erldutern —auch

in Beziehung zu
den Figuren und
der Architektur
der Basilika. Ein
neues Biichlein hat
er dazu veroffent-
licht.

Do|15.02.24 -
So | 18.02.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer

Do: 17.00 - 19.00 Uhr;
Fr/Sa: 9.00-12.30
Uhr, 14.30- 18.00
Uhr; S0:9.00-13.00
Uhr. Gesamt: 20 Std.

Referent:in
Sabine Pfeiffer

Treffpunkt

ZUK Allianzsaal
Gebiihr B

180 € zzgl. Ubernach-
tung/Verpflegung
Anmeldung bis

Fiir Gastezimmer:
18.01.24

Fir Kurs: 01.02.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Mi| 06.03.24

Zielgruppe
Erwachsene
Dauer

19.30- 21.00 Uhr
Referent:in
Heribert Muser
Treffpunkt
ZUK Raum MUK
Gebiihr
Spende
Anmeldung bis
04.03.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de
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Kultur & Geschichte
5a| 01.06.24 BeneCulture Festival
Zielgruppe Ein Kooperationsprojekt mit Studierenden der Katho-

Erwachsene, Jugend-
liche, Familien
Dauer

12.00-22.00
Referent:in

s. Programm
Treffpunkt

ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebihr

kostenfrei
Anmeldung

nicht erforderlich

lischen Stiftungshochschule Benediktbeuern

Nach den groRen Erfolgen vor Corona mit mehr als
tausend Besuchern feiert das BeneCulture 2024 ein
Revivall Nach dem Motto der Vorjahre moéchte das
Festival Kinder, Jugendliche und Erwachsene ein-
laden, die kulturelle und biologische Vielfalt der
Region zu erleben und in Benediktbeuern neu zu
entdecken.

Vereine, Naturschutzverbdnde und Nachhaltigkeits-
initiativen sowie ortliche und regionale Vereine zur
Férderung des sozialen Miteinanders sind eingeladen
und aufgerufen, sich im Maierhof zu prasentieren und
aktive Mitmachangebote fiir die kleinen und grofRen
Besucher anzubieten. Das Festival bietet ein buntes
Musik- und Kulturprogramm mit namhaften Kiinstlern
aus der Region und gibt Kultur-Vereinen die Chance,
Brauchtum und Tanz aufzufiihren.



Kultur & Geschichte

Von Urwidildern, Torfstechern, Ge-
fangenen, Kartoffeln und Kiebitzen

Historische Klosterland-Fiihrung

Das Klosterland hat eine sehr wechselvolle Geschich-
te: Von der Rodung der urspriinglichen Walder Gber
Moorwirtschaft und Ackerbau bis hin zu Naturschutz
durch extensive Landwirtschaft und Moor-Wieder-
vernassung.
Pater Karl
Geilinger
nimmt Sie mit
auf Spuren-
suche und
gibt lebendige
Einblicke.

Kalligrafie upcycelt: ,,Aus Alt mach
Neu!™

Kalligrafiekurs fiir Einsteiger:innen und Fortgeschrit-
tene

Kalligrafie einmal anders! Wir wollen mit Schrift und
verschiedenen ,Altmaterialien" experimentieren.
Nach der Einfiihrung in ein Italic-Alphabet geht es
an die Gestaltung von Collagen, Karten, Bichlein,
Faltobjekten oder einer Explosionsbox — méglichst
auf und mit Fundsachen, wie Verpackungen, Titen,

g Geschenk- und Pack-
papieren, Schniiren,
gebrauchten Gold-
und Silberpapie-
ren, kalligrafischen
Ubungsblittern...

Der Phantasie sind
keine Grenzen ge-
setzt! Vorkenntnisse
sind nicht erforder-
lich.

Sa| 08.06.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer
14.00-17.00 Uhr

Referent:in
P. Karl GeiRinger SDB

Treffpunkt
ZUK Innenhof Maier-
hof

Gebiihr
Spende

Anmeldung bis
06.06.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

Do|10.10.24-
So|13.10.24

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer

Do: 17.00 - 19.00 Uhr;
Fr/Sa:9.00-12.30
Uhr, 14.30-18.00
Uhr; S0:9.00-13.00
Uhr. Gesamt: 20 Std.

Referent:in
Sabine Pfeiffer

Treffpunkt
s. www.zuk-bb.de

Gebiihr
180 € zzgl. Ubernach-
tung/Verpflegung

Anmeldung bis
Fiir Gastezimmer:
12.09.24

Fir Kurs: 26.09.24

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de
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Berufliche Fortbildung und Tagungen

Netzwerk Draufienschule

Fortbildungsnachmittage fiir Grundschullehrerinnen
und -lehrer

Mehrere Grundschulen in den Landkreisen Bad Tolz-
Wolfratshausen und Weilheim-Schongau sind mit
Unterstiitzung des ZUK in das Projekt DrauBenschule
integriert. RegelmaRig gehen die Kinder an einen
festen Lernort (Garten, Wald) und haben Unterricht
im Freien. Die DrauBenschule bietet eine Vielzahl an
Lernsituationen und Orten, die der Klassenraum nicht
bieten kann, und férdert nachgewiesen verschie-
denste Kompetenzen. Die Fortbildungen sollen den
beteiligten Schulen dienen, sich iiber Materialien,
Methoden und Erfahrungen beim Drauflenlernen aus-
zutauschen. Lehrer:innen, die Interesse haben, das
DrauBenschulkonzept kennenzulernen, sind herzlich
eingeladen, zu den Fortbildungen dazuzukommen.

Termin 1:
Di| 16.01.24
Termin 2:
Mi| 10.04.24
Termin 3:
Do | 20.06.24
Termin 4:
Di| 08.10.24

Zielgruppe
Lehrkrafte, Interes-
sierte

Dauer
14.30-17.30 Uhr

Referent:in
Martin Malkmus &
Referent:innen

Treffpunkt
Gemeinschaftsgarten

Gebiihr
kostenfrei

Anmeldung bis
Termin 1:
09.01.24
Termin 2:
03.04.24
Termin 3:
13.06.24
Termin 4:
01.10.24

Anmeldung unter
https://fibs.alp.dillin-
gen.de/
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Berufliche Fortbildung und Tagungen

Mi| 28.02.24 -
Do | 29.02.24

Zielgruppe
Lehrer:innen, Um-
weltpadagog:innen,
Sozialpadagog:innen
Dauer

jeweils

9.30 - 17.00 Uhr
Referent:in

Martin Malkmus,
Johannes Schwaiger
u. a.

Treffpunkt
Willkommenszentrum

Gebiihr
90 € inkl. Mittagessen
zzgl. Ubernachtung

Anmeldung bis
09.02.24

Anmeldung unter

www.zuk-bb.de
)

itehadt Stasteminitonum e
Ll ynst Vimbrpuches schuty

Fr]01.03.24-
Sa|02.03.24

Zielgruppe
Huttenbetreiber und
-besitzer, Planer,
Wissenschaftler, Ver-
treter aus Verbdnden,
Behorden und Firmen

Dauer
Fr 11.00 Uhr -
Sa 13.15 Uhr

Treffpunkt
ZUK Allianzsaal

Anmeldung
auf Einladung iiber
den DAV

Nachhaltigkeit braucht Ziele! Wir
bringen die SDGs in die Schule!

Fortbildung zu den Sustainable Development Goals
(SDGs) der Vereinten Nationen

Wie lasst sich Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
(BNE) anhand der Sustainable Development Goals in
den Unterricht transportieren? Wie kdnnen Schiile-
rinnen und Schiiler befdhigt werden, ihr Handeln fir
eine nachhaltige Zukunft verantwortungsvoll zu re-
flektieren, und selbstwirksam werden? Akteur:innen
aus Schule und auBerschulischen Bildungstragern
geben in dieser Fortbildung ihre Erfahrungen und
Methoden aus der Praxis weiter. Die vorgestellten
Beispiele geben viele Anregungen fiir alle Facher und
lassen sich hervorragend in eine Projektwoche zur
Alltagskompetenz einbinden.

0,

ZIELE FUR £
NACHHALTIGE
ENTWICKLUNG

22. Internationales Wege- und
Hiittenfachsymposium , Alpine
Infrastruktur im Wandel - Berge in

Bewegung"

Eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen
Alpenverein (DAV), Osterreichischen Alpenverein
(OAV) und Alpenverein Siidtirol (AVS)

Auf diesem Sym-
posium ist neben
Impulsreferaten
aus der Praxis der
Erfahrungsaus-
tausch wichtiger
Bestandteil.



Berufliche Fortbildung und Tagungen

Lehrgang Bliihbotschafter und
Bliihbotschafterin

Engagement fiir Artenvielfalt in Kooperation mit der
Schweisfurth-Stiftung

Blihbotschafter:innen sind Menschen, die sich fir
eine blihende Landschaft und bliitenbesuchende
Insekten einsetzen. Zentrales Ziel des Lehrgangs ist,
selbst Projekte zum Schutz der Insekten bzw. zum
Arterhalt anzustoBen, umzusetzen und langfristig zu
begleiten —im persodnlichen Umfeld, wie z. B. in der
Schule, im eigenen Garten, in der Kommune oder auf
dem Firmengeldnde.

Ob ein Insektenbeet im Stadtgarten, ein Brachestrei-
fen auf dem Feld, Nistmdglichkeiten fir Wildbienen,
der Verzicht auf Pestizide im eigenen Garten, die
Pflanzung von insektenfreundlichen Hecken oder
.Betriebsbienen" im eigenen Unternehmen: Beispiele
fir moégliche Aktionen, die man als ehrenamtliche/r
Blihbotschafter:in anstoBen kann, gibt es viele.
Gleichzeitig kénnen Blihbotschafter:innen als Ver-
mittler und Expertinnen agieren.

Die 5-tagige Ausbildung beinhaltet ein praktisches
Projekt und wird mit Zertifikat abgeschlossen. Der
Blihbotschafter-Lehrgang ist ein Kooperationspro-
jekt des ZUK und der Schweisfurth-Stiftung.

Weitere allgemeine Informationen zum Projekt fin-
den Sie auch unter https://bluehbotschafter.eu/.

Auftakt
Sa|20.04.24 -

So | 21.04.24

+ 3 Samstage von
Mai - September, die
weiteren Termine
finden Sie auf
www.zuk-bb.de.
Nur als Paket buch-
bar.

Zielgruppe
Erwachsene

Dauer

jeweils

9.30-16.00 Uhr
Referent:in

Martin Malkmus
(ZUK), Carmen Grimbs
(Schweisfurth-Stif-
tung) u. a.

Treffpunkt

s. www.zuk-bb.de
Gebiihr

99 €

Anmeldung bis

s. www.zuk-bb.de
Anmeldung unter
https://schweisfurth-
stiftung.de/
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Berufliche Fortbildung und Tagungen

Di| 07.05.24 -
Mi | 08.05.24

Zielgruppe
Lehrer:innen, Garten-
bauvereine, kirch-
liche Einrichtungen,
Sozialarbeiter:innen,
Multiplikator:innen
aus der Bildung fir
nachhaltige Entwick-
lung

Dauer

jeweils

9.30-17.00 Uhr
Referent:in

s. Tagungsprogramm

Treffpunkt
Willkommenszentrum

Gebiihr

110 € inkl. Verpfle-
gung und Tagungs-
material

Anmeldung bis
23.04.24
Anmeldung unter
www.zuk-bb.de oder
https://fibs.alp.dillin-
gen.de/

itehadt Stasteminitonum e
Ll ynst Vimbrpuches schuty
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Fachtagung: Draufien lernen

Garten und Schulhof als fécheriibergreifende und
auflerschulische Lernorte.

Gdrten und Schulhoéfe sind mehr als persénliche
Oasen des Riickzugs. Sie sind Energiequelle und bun-
te Lernorte mit vielfdltigen Gestaltungsmoglichkei-
ten, die Kindern und Jugendlichen Mut machen, die
grofRen Herausforderungen der Zukunft im Kleinen zu
gestalten.

Ob Wertschdtzung von Lebensmitteln, der unmittel-
bare Kontakt mit biologischer Vielfalt, das Erleben
mit allen Sinnen oder das soziale Lernen - Gdrten und
Schulhofe ermdéglichen Paddagoginnen und Pddago-
gen wie kaum ein anderer Ort in Schulen und Einrich-
tungen, Themen facheriibergreifend und kompetenz-
orientiert drauRen anzugehen und real umzusetzen.
Impulsreferate, praktische Workshops, gemeinsames
Kochen und ein buntes Exkursionsangebot zu pada-
gogischen Lernorten im Télzer Land bieten sowohl
erfahrenen Pdadagog:innen und Gértner:innen als
auch motivierten Einsteiger:innen einen bunten
BlumenstrauB an Methoden, Erfahrungen und Ver-
netzungsmoglichkeiten.




Berufliche Fortbildung und Tagungen

Ausbildung Klimapddagog:in
Modul,,Moore im Klimawandel!"

Modul innerhalb des Projekts ,, Klima-Alps - Klima-
wandel sichtbar machen".

Werden Sie Klimap&ddagoge und Klimapadagogin!
Im ZUK wird im Mai 2024 wieder das Modul ,Moore
im Klimawandel" angeboten. Informationen zu dem
Modul und der ganzen Weiterbildung Klimapada-
gog:in finden Sie unter https://www.klimaalps.eu/
ausbildung.

Mi| 15.05.24 -
Fr|17.05.24

Zielgruppe

Alle, die ein starkeres
Bewusstsein fiir den
Klimawandel schaffen
mochten

Dauer

jeweils

9.30- 16.00 Uhr
Referent:in

Johanna Bartsch,
Andrew Blackwell,
Martin Malkmus
Treffpunkt
Willkommenszentrum
Gebiihr

s. https://www.kli-
maalps.eu/ausbildung
Anmeldung unter
https://www.kli-
maalps.eu/ausbildung
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Berufliche Fortbildung und Tagungen

Mi| 05.06.24 -
Do | 06.06.24

Zielgruppe
Lehrer:innen, Umwelt-
padagog:innen

Dauer

jeweils

9.30-17.00 Uhr
Referent:in

s. Programm

Treffpunkt
Willkommenszentrum

Gebiihr
s. www.anl.bayern.
de/veranstaltungen

Anmeldung bis
s. www.anl.bayern.
de/veranstaltungen

Anmeldung unter
Fir Fortbildung:
www.anl.bayern.de/
veranstaltungen
oder
https://fibs.alp.dillin-
gen.de/

Fiir Ubernachtungen:
www.zuk-bb.de

Ll ynst Vimbrpuches schuty

Fortbildung: Schule Draufien!

Griinland entdecken

In Kooperation mit der Akademie fiir Naturschutz und
Landschaftspflege in Laufen

Die Fortbildung unterstiitzt Lehrkrdfte und Umwelt-
pddagog:innen bei der schulischen Umsetzung des
neu in den LehrplanPLUS aufgenommenen Themas
Griinland und gibt Anregungen fiir Exkursionen,
Unterrichtsgange oder Schullandheimaufenthalte.

Grundlage der Fortbildung ist eine von der Akademie
fur Naturschutz und Landschaftspflege (ANL) mitent-
wickelte Handreichung. Diese stellt das Okosystem
Griinland als bedeutenden Teil der Kulturlandschaft
mit seinem unschdtzbaren Wert fiir die Sicherung
unserer Lebensgrundlagen und als Hotspot der
Biodiversitdt in den Mittelpunkt. Mithilfe erlebnis-
und naturpddagogischer Methoden und zahlreicher
Ansétze fir forschendes Lernen aus der Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung zeigen die Referent:innen
der ANL, des ZUK und des LBV, dass Wiese nicht
gleich Wiese ist und wie Naturschutz und Landwirt-
schaft miteinander verzahnt sein kénnen.




Berufliche Fortbildung und Tagungen

Naturschutz als Alltagskompetenz:

Wir tun etwas fiir Véogel!
Workshop fiir Lehrer:innen und Multiplikator:innen

Erfahren Sie in diesem interaktiven Workshop, wie
Sie aktiv zum Schutz heimischer Vogelarten beitra-
gen konnen. Der Kurs bietet nicht nur theoretisches
Wissen Uber Végel, sondern vermittelt auch prakti-
sche Fdhigkeiten, um selbstdndig Aktionen zum Wohl
der gefiederten Freunde umzusetzen. Lernen Sie, wie
man passende Nisthilfen baut, artgerechtes Vogel-
futter herstellt, welche Spiel- und Lernmethoden sich
fir die Vermittlung von Artenkenntnissen eignen und
wie Sie diese Aktionen erfolgreich in Bildungspro-
jekte an lhrer Einrichtung integrieren kénnen. Dieser
Workshop vermittelt Ihnen nicht nur das nétige
Wissen, sondern befdhigt Sie auch dazu, Naturschutz-
malnahmen im Alltag zu einem selbstverstandlichen
Teil Ihres Lebensstils zu machen.

Fr]29.11.24

Zielgruppe
Lehrer:innen, Multi-
plikator:innen

Dauer
9.30-17.00 Uhr

Referent:in
Gregor Baumert,
Martin Malkmus

Treffpunkt
Willkommenszentrum

Gebiihr

90 € inkl. Material
fur 2 Nistkasten und
Getranke

Anmeldung bis
s. www.zuk-bb.de

Anmeldung unter
www.zuk-bb.de

@



In unseren Bildungsangeboten des Zentrums fiir
Umwelt und Kultur (ZUK) im Kloster Benediktbeuern
orientieren wir uns an den 17 weltweit vereinbarten
Zielen fiir nachhaltige Entwicklung:

KEINE KEIN GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE
ARMUT HUNGER WOHLERGEHEN BILDUNG

it | &

GESCHLECHTER- AUBERES WASSER MENSCHENWORDIGE
GLEICHHEIT ANITAR ARBEIT UND

R WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

INDUSTRIE, 1 WENIGER ACHHA 1 2 NACHHALTIGE/R
INNOVATION UND UNGLEICHHEITEN ‘ KONSUMUND
INFRASTRUKTUR PRODUKTION

13 MASSNAHMEN ZUM 1 4 LEBENUNTER 15 LEBEN 16 FRIEDEN,
KLIMASCHUTZ WASSER ANLAND GERECHTIGKEIT
UND STARKE
INSTITUTIONEN

17 PARTNER-

SCHAFTEN
ZURERREICHUNG
DER ZIELE

@ AW, ZIELE FUR £

— -NACHHALTIGE
28> ENTWICKLUNG

YW @izl 17Zieede @B #7zile  [J @uziele Tu Du's auf 17 Ziele.de




Anmeldung
Ansprechpersonen
Weitere Angebote




@ Anmeldung und Ansprechpersonen

Wir bitten Sie, sich iiber den Veranstaltungskalender
auf unserer Website direkt zu den Programmen an-
zumelden. Dort finden Sie auch weitere, ggf. aktuelle
Informationen.

www.zuk-bb.de/Veranstaltungskalender

Das ZUK Bildungsteam

Sekretariat Bildung
Monika Fiebig

Tel: +49 (0) 8857 / 88-759
Mail:  bildung@zuk-bb.de

Sekretariat Bildung
Steffi Schulze

Tel: +49 (0) 8857 / 88-759
Mail: bildung@zuk-bb.de

Bereichsleitung Bildung
Doris Linke

Dipl. Ing. Landschaftsarchitektur
Tel: +49 (0) 8857 / 88-760
Mail: doris.linke@zuk-bb.de

Umweltjugendbildung
Johanna Bartsch

Klima-, Naturerlebnis- und Waldbaden-Padagogin
Tel: +49 (0) 8857 / 88-716
Mail: johanna.bartsch@zuk-bb.de




Anmeldung und Ansprechpersonen

Umweltjugendbildung
Andrew Blackwell

M.Sc. Nachhaltiges Ressourcenmanagement
Tel: +49 (0) 8857 / 88-761
Mail: andrew.blackwell@zuk-bb.de

Umweltjugendbildung
Luca Putzirer

Sozialpddagoge BA (FH)
Tel: +49 (0) 8857 / 88-739
Mail: luca.putzirer@zuk-bb.de

Umweltjugendbildung
Johannes (Hansi) Schweiger

Sozialarbeiter (M.A.), Menschenrechtsbildner,
Erlebnispadagoge

Tel: +49 (0) 8857 / 88-739

Mail: johannes.schweiger@zuk-bb.de

Berufliche Weiterbildung
Martin Malkmus

Dipl. Geograf
Tel: +49 (0) 8857 / 88-716
Mail: akademie@zuk-bb.de

Erwachsenenbildung / Familienangebote
Martin Blosl

Dipl. Biologe

Tel: +49 (0) 8857 / 88-704

Mail: martin.bloesl@zuk-bb.de

Spirituelle Angebote
Pater Karl GeiBinger (SDB)

Tel: + 49 (0) 8857 / 88-700
Mail:  karl.geissinger@zuk-bb.de




Weitere Angebote des ZUK im Uberblick

Neben den offenen Angeboten in dieser Broschiire
konzipieren wir gerne individuelle Programme
fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Unser
Gdistehaus im Maierhof bietet Ubernachtungs- und
Tagungsmaglichkeiten.

Aktionen fiir Schulklassen, Kinder- und
Jugendgruppen

+ Umweltwochen

+ Tages- und Halbtagesexkursionen

* Erlebnispddagogische Aktionen, wie FloBfahrten,
Kanadiertouren ...

* Projekttage zu Klima und Energie

+ Projekttage Okologie fiir Oberstufenklassen

Erlebnisangebote fiir Familien-Gruppen

Naturentdeckungen in Moor, Bach, Teich und Berg-
wald; Vogelbeobachtungen; Einblicke in Erdge-
schichte, Klimaschutz und Energienutzung; kreatives
Gestalten in und mit der Natur.

Gruppenangebote fiir Erwachsene

Individuell buchbare Termine und Themen fiir

lhre Gruppe mit breitgefdcherter Palette an
Exkursionen, praxisorientierten Kursen zu Okologie
und nachhaltigem Lebensstil, zu Gesundheit und
Spiritualitat.

Berufliche Weiterbildungen

Fir Paddagog:innen, Erzieher:innen, Fachpersonal
aus Naturschutz und Landschaftspflege. Modular
gestaltete, lehrplanorientierte Programme;
Schwerpunkte: Bildung fir nachhaltige Entwicklung,
Natur- und Erlebnispdadagogik.

Angebote fiir Unternehmen und ihre Mitarbeiter:innen

Social oder Impact Days — Grundidee ist, dass lhre
Mitarbeiter:innen gemeinsam ehrenamtlich arbeiten.
Wir konzipieren fir Ihre Teams einen Impact Day im
ZUK mit neuen Erlebnissen und Erfahrungen in der
Natur.




Weitere Angebote des ZUK im Uberblick

Das ZUK - ein Ort zum Erleben, Lernen und Innehalten
» BarfuB- und Moorerlebnispfad

» Naturlehrgebiet und Erlebnisbiotope

» Vogelbeobachtungsstationen

» Energiezentrale und Energiewerkstatt

* Meditationsraum und -garten, Klangpfad

» Krdutergarten

« Krdutercafé & Laden

Kulturangebote

» Konzerte, Literatur- und Theaterveranstaltungen
* Open-Air-Events im Innenhof des Maierhofs

* RegelmdRige Ausstellungen

Aupergewéhnliche Rdume fiir Ihre Veranstaltungen
und Feierlichkeiten im historischen Maierhof

+ Historisches Ambiente im Maierhof

* Raume fir 5 bis 199 Personen

 Ausstattung mit moderner Medientechnik

» Tagungsservice und Cateringvermittlung

Ubernachtung im Gdstehaus des ZUK

 Einzel-, Doppel- und Mehrbettzimmer inkl.
Frihstick

» Gruppenunterkinfte mit Halb- oder Vollpension

« Gruppenunterkinfte mit Selbstversorgerkiiche

Ubernachtung in den Selbstversorgerhiitten des ZUK

» Kohlstattalm an der Benediktenwand (bis 30 Pers.)

« Loisachstadlin den Loisach-Kochelsee-Mooren
(bis 28 Pers.)

» Kochelseehutte (bis 18 Pers.)

Praktische Naturschutzarbeit und Landschaftspflege

» Gebietsbetreuung der Loisach-Kochelsee-Moore:
Beratung und Information zu Renaturierungs-
maRnahmen auf den Moorflachen

» Umsetzung von Naturschutzprojekten

+ Entwicklung des Klosterlands zum Modellprojekt
fir Landwirtschaft, Naturschutz, Landschafts-
pflege, Jagd, Umweltbildung und Tourismus

®



Bildungsangebote des Zentrums fiir Umwelt und Kultur (ZUK)
werden geférdert durch:

Bayerisches Staatsministerium fiir Unterricht und Kultus

Bayerisches Staatsministerium fir Umwelt und
Verbraucherschutz

Bezirk Oberbayern

Verein der Freunde und Forderer des Zentrums fir Umwelt
und Kultur im Kloster Benediktbeuern e.V.

Verein Let's do Moor e.V.
Erzbistum Miinchen und Freising
Bistum Augsburg

Don Bosco Stiftungszentrum
Gerhardinger Stiftung

TOV Siid Stiftung

BayWa Stiftung

Dr. Réschinger Stiftung
Krammel Stiftung

Heinz Sielmann Stiftung

Dr. Otto Majewski Stiftung
Bona Stiftung

Paul und Yvonne Gillet Stiftung
Sparkassen Stiftung
Dorst-Locherer Stiftung
Stiftung Gelungenes Leben
Rotary Germering Stiftung
Lions Club Minchen

Roche Diagnostics
ZUK-Senioren

Weitere private Férderer und Spender




Fiir Ihre Notizen @




Zentrum fiir Umwelt und Kultur
im Kloster Benediktbeuern
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Zentrum fir Umwelt und Kultur im Kloster Benediktbeuern & ZUK Médationsgaten
Benedikt Hartmann, Leiter ZUK I Gl
Zeilerweg 2 (Maierhof) — 83671 Benediktbeuern

Tel. Biro Bildung: + 49 (0) 8857/88-759

Tel. Gaste-/Tagungshaus: + 49 (0) 8857/88-731

Tel. Selbstversorgerhitten: +49 (0) 8857/88-701

Das ZUK im Internet

www.zuk-bb.de

€3 facebook.com/zuk.benediktbeuern
(@) instagram.com/das_zuk

Bankverbindung

Sparkasse Bad Tolz-Wolfratshausen
IBAN: DE42 7005 4306 0190 0007 11
BIC: BYLADEM 1 WOR

Fotos
Anton Fritsch, Gesellschaft fiir 6kologische Forschung,

Marc Gilsdorf, Walter Malkmus, Simon Mayr, Heribert Muser, [
Rudolf Schmidt, ZUK [
iStock.com: Edda Dupree, Peoplelmages Z U K
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